	Moving South 

	

	

	Rumba   Phase III + 1    (Alemana)

	

	Choreografie:
	Gabriele Mach
	
	31.1.10

	Musik:
	CD Ross Mitchell ~ Rainbow Collection DLD 1004 ~ Titel: Moving South

	Position:
	Bfly Pos / Wall
	
	

	Sequenz:
	Intro – A – B– A – B (1-14) - End
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Intro
	
	

	1  -  2
	Wait; Wait;
	
	

	3  -  4
	Alemana to Bfly;; 
	
	

	
	
	
	

	
	A
	
	

	1  -  2
	Shoulder to Shoulder; Crab Walk to Line; 
	
	Chase;;;;
- er dreht; beide drehen; sie dreht; keiner dreht; 
Es werden keine Seitschritte getanzt, nur vw & rw! H: li vor & ½ re Drehg, re bel, li vor;
re vor & ½ li Drehg, li bel, re vor; Fwd & Back Basic;
D: Back Basic; li vor & ½ re Drehg,  re bel, li vor; re vor & ½ li Drehg, li bel, re vor; Fwd Basic;
Rumba Box;;

H: seit, schließ, vor; seit, schließ, rück;

D: seit, schließ rück; seit, schließ, vor;
Kiki Walks;;

6 S vw, die Füße voreinander setzen;;
Lady Transition ~ Fußwechsel
(hier statt 1 S 1 Touch ~ unbelastet anstellen)
Chase ½ (L trans to Varsouvienne);;

H: Herr: li vor & ½ re Drehg, re bel, li vor;

re vor & ½ li Drehg, li bel, re vor (Fc W);

D: Back Basic; li vor & ½ re Drehg,

re bel, li neben re ohne Gewicht (touch);

Beide haben den li Fuß frei.

Rk Sd Rec Cross – Twice;;    

Beide: li seit, zurückverlagern auf re, li vor-x; gegengleich wiederholen;

Lariat 9 (Lady Transition ~ Fußwechsel);;;

H: Cucaracha 3x;;;

D: mit 8 S unter den linken Händen links um den Herrn & re Fuß ohne Gewicht neben li (touch);;;


	3  -  4
	Rumba Box;;
	
	

	5  -  6
	Crab Walk to RLOD; Cucaracha;
	
	

	7  -  8
	Shoulder to Shoulder - Twice;; 
	
	

	 9 - 12
	Chase;;;;
	
	

	13 - 14
	Hand to Hand - Twice;; 
	
	

	15 - 16 
	Rumba Box;;
	
	

	
	
	
	

	
	B
	
	

	1  -  4
	Vine 3 to OP; Kiki Walks;; New Yorker; 
	
	

	5  -  6
	Chase ½ (L trans to Vars);;
	
	

	7  -  8
	Rk Sd Rec Cross – Twice;;    into a
	
	

	9  - 12
	Left Fc Lariat 9 (L trans);;; Sd Walk 3;
	
	

	13 - 14
	Alemana to BJO;; 
	
	

	15 - 16 
	Wheel 6;;
	
	

	
	
	
	

	
	End
	
	

	1  -  2
	Wheel ½ Fc COH; Time Step Cha; 
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


